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PROGRAMA ANALITICO DE LA ASIGNATURA

1. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. | FACULTAD: Facultad de Filosofia, Letras y Ciencias de la
Educacién
1.2. | CARRERA: Psicologia Educativa y Orientacién
1.3. | ASIGNATURA: Psicofisiologia |
1.4. | CODIGO DE ASIGNATURA: 304
1.5. | CREDITOS: 4
1.6. | NUMERO DE HORAS: 64
1.7. | SEMESTRE - PARALELO/S: Tercero A
18 UNIDAD DE  ORGANIZACION Basica
CURRICULAR:
1.9. | TIPO DE ASIGNATURA: Obligatoria
1.10.|PROFESOR COORDINADOR DE Msc. Nelly Rosero
AREA:
1.11.|PROFESORES DE LA ASIGNATURA: | Dr. Carlos Jiménez PhD.
110 CORREO ELECTRONICO | cejimenez@uce.edu.ec
INSTITUCIONAL:
1.13.|PERIODO ACADEMICO: Marzo 2019 — Agosto 2019
Neuroanatomia 206
Il
1.14.|PRERREQUISITOS Asignaturas:| Bases Bioldgicas| Codigos:
de la Psicologia 204
Il
Psicologia del
Aprengizaje Codigos: 303
1.15./CORREQUISITOS Asignaturas:| - 2icopatologia 305
Psicologia del
Desarrollo 301
Infantil

2. DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA:

La Psicofisiologia | pertenece al Eje de Formacion Bésica, es una asignatura de naturaleza
tedrica, cuyo propoésito es el proporcionar los/las estudiantes un cimulo de conocimientos
cientificos sobre las bases biofisiolégicas que producen las conductas, comportamientos y
procesos cognitivos del ser humano. De manera general se abordan los antecedentes
historicos, el proceso de desarrollo de esta ciencia, asi como también permite comprender
las estructuras y procesos que participan en la comunicacion neuronal. De igual manera se
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explica el proceso psicofisiolégico de la conciencia, los estados de suefio, vigilia, el
aprendizaje, la memoria y se infiere la implicacién en el ambito de la educacion.

La asignatura estara caracterizada por el trabajo participativo y permanente por parte de
los/las estudiantes quienes construiran sus propios significados, procurando en todo
momento relacionar los contenidos tratados con los problemas educativos con los que se
enfrentaran en el ejercicio de su profesion.

3. OBJETIVO DE LA ASIGNATURA:

* Analizar las bases fisiolégicas que subyacen las conductas, comportamientos y
procesos cognitivos del ser humano, mediante la revision critica del conocimiento
cientifico relacionandolo con casos y problemas educativos.

4. RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA:

 Identifica el origen y desarrollo de la Psicofisiologia desde un punto de vista histérico
y cientifico.

» Utiliza los conocimientos cientificos de la Psicofisiologia para la explicacion de las
conductas, comportamientos y procesos cognitivos de los seres humanos.

» Describe las caracteristicas psicofisioldgicas de los procesos de comunicacion
neuronal y los relaciona con las conductas, comportamientos y funciones cognitivas
del ser humano.

» Maneja con efectividad la comunicacion oral y escrita a través de ponencias,
exposiciones, informes.

5. UNIDADES TEMATICAS — CONOCIMIENTOS:

| UNIDAD: DESARROLLO HISTORICO DE LA PSICOFISIOLOGIA Il UNIDAD:
COMUNICACION Y PROCESAMIENTO DE INFORMACION EN EL SISTEMA
NERVIOSO Il UNIDAD: CONCIENCIA, ESTADOS DE SUENO Y VIGILIA,
APRENDIZAJE Y MEMORIA

CAPACIDADES ACTITUDES
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O Se expresa con propiedad 0 Respetuoso/a

g Trabaja en equipoy se integra g Responsable y tolerante

g Tiene compresion analitica'y g Responsable

0 sintesis 0 Honesto/a
Formula juicios criticos Mente abierta

O coherentes O Critico/a

U categoriza situaciones reales 0 Reflexivo/a

0 Argumenta puntos de vista 0 Investigativo/a

O Precisién conceptual y 0 Propositivo/a
terminologia 0

Aplica conocimientos de Ia
Psicofisiologia a la vida
cotidiana

6. METODOLOGIA:

Para el desarrollo de la asignatura se utilizard un enfoque integrador, amparado en la
neuropsicopedagogia, que sustente cientificamente el proceso de formacién profesional
de los/las estudiantes de la Carrera de Psicologia Educativa. En donde se aplicaran
estrategias metodologicas y didacticas del pensamiento critico, que implica un
aprendizaje activo y participativo en el que se construye significado por medio de la
interaccion

y el didlogo, para desarrollar la actitud investigativa, el cuestionamiento, la reflexién y el
aprovechamiento de conocimientos con el fin de tomar decisiones y plantear soluciones
adecuadas. Las estrategias que se utilizaran seran:

« Método Socratico.

« Ciclo de Aprendizaje (CdA).

» Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) O Lectura de Articulos.
« Organizadores Graficos (OGI)

+ Video Foro

* Proyectos

» Exposiciones 0 Investigaciéon Accion O Trabajo en equipo.

7. ESCENARIOS DE APRENDIZAJE:

Con el fin de optimizar los procesos de interaprendizaje tanto presencial como autbnomo,
durante el desarrollo de la asignatura se trabajara en diversos ambientes tales como:

- Aulas
- Centros de informacion
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Bibliotecas virtuales

8. EVALUACION DE RESULTADOS:

El proceso de evaluacion sera en base al “ESTATUTO UNIVERSITARIO”, tomando como
base lo establecido por el CES el 20 de julio de 2016, y la aprobacién del “Reglamento
del Sistema de Evaluacion Estudiantil”, aprobado por el CES el 22 de marzo del 2017, en
donde se definen las siguientes disposiciones de cumplimiento obligatorio:

1.

Las asignaturas, cursos o equivalentes deberadn evaluarse de manera continua,
siendo el proceso periddico y sistematico.

El periodo Académico es semestral y se dividira en dos hemi-semestres. Cada
semestre proveera de una calificacién final sobre cuarenta puntos. Esta calificacion
es la suma de las dos calificaciones hemisemestrales que corresponden a veinte
puntos para cada uno.

En cada hemi-semestre se realizardn al menos dos evaluaciones de diferentes
caracteristicas, entre ellas:

+ Pruebas y/o lecciones
Trabajos de Investigacion
Trabajo autbnomo y/o virtual

- Trabajos grupales

- Trabajos de Laboratorio

Otros que se especifiquen en el Silabo de la Asignatura

La evaluacion hemi-semestral es de 40% de la calificacion de cada hemi- semestre;
el valor maximo 4 que se asigne a cada una de las otras evaluaciones sera de 30%,
por lo que la sumatoria de las otras evaluaciones no excederan del 60%.

Para que un estudiante se promocione debe acumular minimo veintiocho (28) puntos
en el semestre, que resultan de la suma de las calificaciones de los dos hemi-
semestres.

Si la suma de las notas de los hemi-semestres es igual o superior a 8.8 y menor o
igual que 27.4

puntos, el estudiante debera presentarse a una evaluacion adicional para recuperacion

académica, determinada como examen de recuperacion. Se ponderara considerando
el 40% para la suma da notas de los hemi-semestres y el 60% para el examen de
recuperacion, esta nota final serd la Gnica que se aproxime. Los sefiores profesores
ingresaran al sistema académico, la nota del examen de recuperacion evaluado sobre
20 puntos y con un solo decimal. Se anexa tabla modelo de notas minimas para
aprobacién de asignatura con examen de recuperacion y ejemplos.
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7. Si el estudiante obtiene un puntaje inferior a 8.8 puntos en el semestre, no se
promoverd en la asignatura, curso o equivalente.

8. La evaluacién supletoria debe rendirse hasta en quince dias posteriores a la
culminacion del segundo hemi-semestre.

9. Una vez finalizado el hemi- semestre, el estudiante tiene derecho a solicitar la
recalificacion de todos los componentes de la evaluacién estudiantil mediante una
solicitud dirigida al Director de Carrera. EIl estudiante podra apelar en segunda
instancia ante el Consejo Directivo de la Facultad en tres (3) dias laborables a partir
de la notificacién de la resolucion.

10. Cuando hay recalificacion, el Director de Carrera, requerira que el profesor en el
término de 24 horas entregue todas las evaluaciones parciales correspondientes,
esto es inexcusable. Si el profesor retuviera las evaluaciones parciales e impide la
recalificacion, se considerara una falta grave y el caso pasara a la Comisiéon Especial
de Asuntos Disciplinarios y Procedimiento.

Para tratar la recalificacion el Director de carrera nombrard un tribunal de dos
profesores que en el plazo de tres dias a partir de que el profesor entregue la
documentacion y presentara un informe conjunto debidamente motivado y con las
evidencias pertinentes. En el caso que no exista evidencia entregada por el profesor,
el -tribunal tiene la competencia de tomar una nueva evaluacion. Se responsabilizara
al Director de Carrera para el asentamiento de la calificacion en caso de que sea
diferente a la asignada por el Docente de la asignatura.

11. Los Subdecanos de cada Facultad se responsabilizaran de la aplicacién de las
disposiciones de este Instructivo en las carreras de su Facultad en coordinacion con
los Directores de Carrera.

12. Las asignaturas, cursos o equivalente que deban tomar los estudiantes dentro de su
etapa de formacién seran aprobadas con un minimo del 70% de la calificacién y una
asistencia minima del 80% de clases presenciales.

Si la inasistencia por un periodo prolongado que rebase el 20% de la asistencia, la
justificacion serd atribucion del Director de Carrera y autorizara rendir las pruebas. Las
inasistencias esporadicas las podra resolver el profesor. Si hay reclamos sobre la
asistencia el estudiante dentro de los ocho (8) dias posteriores al asentamiento de
notas del hemi-semestre, podra presentar su reclamo.

Para el caso de la educacion de la modalidad no presencial, el porcentaje se calculara en base
al 5 numero de clases presenciales a las que debe asistir el estudiante.

Si el estudiante durante su inasistencia que ha sido justificada, no pudo rendir las
pruebas o entregar trabajos, el docente debera receptar los trabajos o pruebas.

13. Las calificaciones hemi-semestrales no son susceptibles de aproximacion. Sin
embargo, los docentes deberan ingresar las calificaciones en el sistema con
decimales y en la nota final se aproximaran los decimales al entero inmediato
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superior, siempre y cuando sea igual o superior a 0.5 puntos. Las décimas que no
sean iguales o superiores a 0.5 puntos se acumularan.

14.

Las suficiencias de Informatica, Idioma Extranjero y de Educacion Fisica seran

certificadas cualitativamente, en los casos de Informatica y de Idioma Extranjero se
pueden solicitar pruebas de suficiencia.

Los estudiantes de la modalidad no presencial estdn exentos de la suficiencia en
cultura fisica.

El Reglamento de Evaluacién Estudiantil gueda derogado en todos los puntos que se
opone a las disposiciones que constan en el Instructivo para la Evaluacion Estudiantil
de Grado.

SILABO DE LA ASIGNATURA

PROGRAMACION DE UNIDADES:

DATOS INFORMATIVOS DE LA UNIDAD CURRICULAR No. 1

NOMBRE DE LA UNIDAD:

DESARROLLO HISTORICO DE LA PSICOFISIOLOGIA

RESULTADOS DE
APRENDIZAJE DE LA UNIDAD:

Identifica el origen y desarrollo de la Psicofisiologia desde un
punto de vista historico y cientifico.

ESCENARIOS DE
APRENDIZAJE N° Horas aprendizaje 16
Seleccionar el escenario Presenciales
pertinente
Aula X
) Taller
(H:gll_QCALéLO DE Laboratorio
- . N° Horas Préacticas-laboratorio
Centros de informatica ’
DE LA UNIDAD en simulaciones 0
Bibliotecas
Instituciones
Aula virtual
; N° Horas Presenciales 3
TUTORIAS ACADEMICAS . -
N° Horas Aprendizaje Virtual
TRABAJO AUTONOMO N° Horas de Trabajo Autbnomo 24

CONTENIDOS

ACTIVIDADES DE TRABAJO
AUTONOMO, DE
INVESTIGACION Y
DE VINCULACION CON LA

ESTRATEGIAS

DE

EVALUACION

SOCIEDAD

12 semanal Conceptos y términos relacionados

Observacioén no
participativa

Lectura y analisis sobre el origen
de la Psicofisiologia
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22 Origen y resefia historica de la Archivo de
semana | fisiologia Linea del tiempo sobre la historia portafolio
e hitos las importantes en el Prueba de
32 Avances en neurociencia desarrollo de la Psicofisiologia. base
semana estructurada
Preparacion de exposicion sobre
avances en neurociencia

METODOLOGIAS DE
APRENDIZAJE:

Método Deductivo, Método expositivo — ilustrativo, Trabajo en
equipo

RECURSOS DIDACTICOS: Laptop, proyector, fotocopias de material tedrico, videos,

Bibliografia virtual.

BIBLIOGRAFIA:

DISPONIBILI
%AOD EN NOMBRE
OBRAS FISICAS BIBLIOTECA VIRTUAL BIBLIOTECA
S| NO VIRTUAL
Carlson,
N.(2010)
BASICA Fisiologia de la | X Biblioteca Personal
conducta.
Pearson

COMPLEMENTARIA Sousa, D (2016)
Neurociencia
educativa:
mente, cerebro y

educaciéon. Narcea

Proquest Ebrary

DATOS INFORMATIVOS DE LA UNIDAD CURRICULAR No. 2

NOMBRE DE LA UNIDAD: COMUNICACION Y PROCESAMIENTO DE INFORMACION EN
EL SISTEMA NERVIOSO

RESULTADOS DE
APRENDIZAJE DE LA UNIDAD:

Describe las caracteristicas psicofisiologicas de los
procesos de comunicacion neuronal y los relaciona con las
conductas, comportamientos y funciones cognitivas del ser

humano.
ESCENARIOS DE
APRENDIZAJE N° Horas aprendizaje 20
Seleccionar el escenario Presenciales
pertinente
Aula X
) Taller
EgI;QCALéLO DE Laboratorio
. o N° Horas Practicas-laboratorio
Centros de informatica ’
DE LA UNIDAD — simulaciones 0
Bibliotecas
Instituciones
Aula virtual
3 N° Horas Presenciales
TUTORIAS ACADEMICAS .
N° Horas Aprendizaje Virtual 5
TRABAJO AUTONOMO N° Horas de Trabajo Autbnomo 25
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ACTIVIDADES DE TRABAJO ESTRATEGIAS

AUTONOMO, DE DE
CONTENIDOS INVESTIGACION Y EVALUACION
DE VINCULACION CON LA
SOCIEDAD
42 Sistema nervioso y la neurona. Consulta de temas especificos y
semana analisis
52 Sinapsis y tipos de sinapsis de documentos
semana Observacion no
Ga Sefializaciéon neural Desarrollo de un diblujo sobre la | participativa
e neurona y la sinapsis donde se _
- — ejemplifique el proceso de | Archivo de
” Potencial de accion neurotransmision y los portafolio
semana potenciales gue participan
92 Potenciales post sinapticos Prueba de base
semana Construccion de un organizador | estructurada
grafico sobre los tipos de sinapsis
en base a una consulta de caso
especifico.
METODOLOGIAS DE Método Inductivo, Taller y trabajo en equipo

APRENDIZAJE:
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RECURSOS DIDACTICOS: Lgp-top, proye;ctor, fotocopias de material tedrico, videos,
Bibliografia virtual.
BIBLIOGRAFIA:
, s
OBRAS FISICAS BIBLIOTECA VIRTUAL BIBLIOTECA
S| NO VIRTUAL
Carlson, N.
BASICA (2010) Fisiologia X
de la conducta.
Pearson
COMPLEMENTARIA Sousa, D (2016) Proquest Ebrary
Neurociencia
educativa: mente,
cerebro y educacion.
Narcea
DATOS INFORMATIVOS DE LA UNIDAD CURRICULAR No. 3
NOMBRE DE LA UNIDAD: CONCIENCIA, SUERNO, VIGILIA, PRENDIZAJE Y MEMORIA
RESULTADOS DE Utiliza los conocimientos cientificos de la Psicofisiologia para
APRENDIZAJE DE LA la explicacion de las conductas, comportamientos y procesos
UNIDAD: cognitivos de los seres humanos.
ESCENARIOS DE N° Horas aprendizaje Teoricas 28
APRENDIZAJE
Aula X
Taller
Laboratorio
) Centros de informatica N® Horas Practicas- 0
CALCULO DE Bibliotecas laboratorio, simulaciones
HORAS DE LA —
UNIDAD Instituciones
Aula virtual
N° Horas Presenciales 7
TUTORIAS N° Horas Aprendizaje Aula .
Virtual
TRABAJO AUTONOMO N° Horas de Trabajo 35
Auténomo
ACTIVIDADES DE TRABAJO
AUTONOMO, ESTRATEGIAS
CONTENIDOS ACTIVIDADES DE INVESTIGACION DE
Y DE VINCULACION CON LA EVALUACION
SOCIEDAD
108 Descripcién psicofisiolégica de la
semana | conciencia, el suefio y funciones | Investigacion individual, construccion | Observacion no
del suefio de resumen. Preparacioén de participativa
112 Mecanismos fisiologicos del diapositivas.
semana | suefio y la vigilia.
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RECURSOS DIDACTICOS:

Laptop, proyector, fotocopias de material tedrico, videos,
Bibliografia virtual.

BIBLIOGRAFIA:

DISPONIBILI
) DAD EN NOMBRE
OBRAS FISICAS BIBLIOTECA VIRTUAL \B/|I|2'IFIL§?AT|_ECA
Sl NO
Carlson,
N.(2010)
BASICA Fisiologia de la | X
conducta.
Pearson
COMPLEMENTARIA Sousa, D (2016) Proquest Ebrary
Neurociencia
educativa:
mente, cerebro y
educacion. Narcea

122
semana

Aprendizaje y plasticidad sinaptica

132
semana

Psicofisiologia del Aprendizaje

142
semana

Memoria

152
semana

Proceso psicofisiologico de la
Memoria

162
semana

Memoria y Aprendizaje

Exposicién grupal.
Retroalimentacion

Archivo de
portafolio

Prueba de base
estructurada

METODOLOGIAS DE
APRENDIZAJE:

equipo

Método Deductivo, Método expositivo — ilustrativo, Trabajo en
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9. RELACION DE LA ASIGNATURA CON LOS RESULTADOS DEL PERFIL DE EGRESO DE LA
CARRERA
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APRENDIZAJE ESPERADO EL ESTUDIANTE DEBE
DEL PERFIL DE EGRESO DE | (Avanzado, Intermedio, (Desemperios)
LA CARRERA Inicial)

Describe las caracteristicas AVANZADO Identifica las estructuras y

Psicofisiologicas en los procesos procesos participantes en la

de comunicacion  neuronal comunicacion neuronal,

relacionadas a los procesos definiendo proceso

cognitivos y conductuales en el bioquimico ocurrido en las

ser humano, en base a la teoria. neuronas

Identifica el origen y desarrollo INTERMEDIO Valora el aporte de la

de la Psicofisiologia desde un Psicofisiologia a la

punto de vista histérico y comprension de los

cientifico. fendmenos psiquicos del ser
humano identificando hitos y
autores mas relevantes en un
proceso historico

Utiliza los conocimientos INTERMEDIO Describe las caracteristicas

cientificos de la Psicofisiologia psicofisiolégicas del suefio y

sobre los que se fundamenta la la vigilia como fenémenos de

carrera en la explicaciéon de las la conciencia y como

funciones psiquicas, en este procesos psiquicos.

caso la conciencia.

Trabaja conjuntamente con otros INTERMERDIO Participa de manera activa en

para un mismo fin mediante la la construccion del

aplicacion de técnicas vy conocimiento de manera

procesos grupales, para facilitar colectiva , respetando las

el desarrollo del trabajo. opiniones de otros y
aportando de manera
responsable a la consecucion
de los objetivos académicos

Maneja con efectividad la INTERMEDIO Presenta trabajos escritos asi

comunicacion oral y escrita
realizada a través de ponencias,
exposiciones, informes
documentos de trabajo, etc.

COmo exposiciones orales con
propiedad en el uso del
lenguaje y claridad en la
expresion de las ideas.
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10. EVALUACION DEL ESTUDIANTE POR RESULTADOS DE APRENDIZAJE.

PRIMER SEGUNDO
TIPODE HEMISEMESTRE HEMISEMESTRE
EVALUACION

% PUNTAJE % PUNTAJE
Evall_Jacmn del 40 8 40 8
Hemisemestre
Prue_ba escrita del 15 3 15 3
Hemisemestre
Trabajos individuales, 10 5 30 6
grupales/Proyectos
Participacion/Pruebas 15 3 15 3
Exposiciones 20 4 - -
TOTAL 100 20 100 20
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11. PERFIL DEL DOCENTE RESPONSABLE DE LA ASIGNATURA:

[dentificacion; 0400627170

Nombres:  JIMENEZ AYALA CARLOS EDISSON

Genero:  MASCULINO

Nacionalidad:  ECUADOR

TITULOS DE CUARTO NIVEL
Insttucion ds Educacion
Titulo Tipo Reconocido Por Numsro ds Registro Ficha d Reglstro Obsatvicion
MAGISTERENDESARROLLO ~ UNIVERSIDAD CENTRAL DEL
Nao 100502+

EDUCATIVO ECUADOR e e i

MAGISTER EN S

NEUROPSICOLOGA :2:,\’:;& i Nackral 1005-13-96036633 M1HE-18

INFANTL
"TITULO DE DOCTOR OPHD

DOCTOR EN INVESTIGACION VALDO PARA LA DOCENCA

UNVERSIDAD DEL ALICAN TN 130t

EDUCATIA UNVERSIDAD DELALICANTE | Edranero T2NE0 2016013 NVESTEACON Y GESTOV

EN EDUCACION SUPERIOR"

TITULOS DE TERCER NIVEL
| UCacion
Ttulo usmw::;? Tipo Reconocido Por Numaro 4 Reglstro Fichs 03 Ragistro Obsarvacion
DOCTOR ENPSICOLOGA
ESPECULZACON UNVERSDAD CENTRAL DEL
Nao 1005-05-7211 1123
PSICOLOGA DEL ECUADOR i e ol
ADOLESCENTE
LCENCADOEN CENCAS
DELAEDUCACION
PROFESOR DE ENSERANZA
s
VEDAENIA rguv:g:«acs\ W | ot 00 WS
ESPECALZACION D€ e
PRICOLOGA EDUCATIAY
ORENTACION VOCACIONAL
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12. REVISION Y APROBACION
11

1 ELABORADO POR REVISADO APROBADO
FECHA: 2019-02-21 FECHA: 2019-02-21 FECHA: 2018-09-10 -
Docente: Dr. Carios Jiménez PhD. | Docente: MSc. Nelly Rosero Nombre: Dr. Carios Jiménez PhD  [*

'F'R“A-‘ CJ / [é/— - / FIRMA: V-7 FIRMA: é’i/[{/_/ |

} Coordinador de Area Director de Carrera }




